Strickmich!

kostenpflichtige Strickanleitung

Strickanleitung von Martina Behm
Quadra Cowl
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D ieser Cowl ist ein bisschen magisch: Du strickst zwei Quadrate, und heraus kommt ein faszi-
nierender, doppellagiger Cowl, der sich ganz nach deiner Laune verwandelt! Quadra Cowl wird aus
einem Garn mit langem Farbverlauf oder Mini-Strangen besonders schon. Beim Stricken gibt es nur
rechte Maschen und auflerdem ein paar Zu- und Abnahmen - die meiste Zeit iiber ist es ein wunder-
bares Nebenbei-Projekt. Die zwei Runden, in denen Aufmerksamkeit gefordert ist, werden ausfiihr-
lich in der Anleitung und in einem Video erkldrt. Du kannst nahezu jedes Garn dafiir verwenden - die
Anleitung ist an die vorhandene Garnmenge anpassbar.

MaRe (beide Versionen)
Lange 33 cm, Umfang 62 cm

Werkzeuge

- Drei 3-3,5 mm Rundstricknadeln mit
unterschiedlichem Aussehen bzw. in
unterschiedlichen Farben, Lange 80 cm
(Hauptnadel, die zwei anderen evtl. kiirzer)

+ 4 Maschenmarkierer

Techniken
Beidseitiger Anschlag, In-der-Runde-
Stricken, Zu- und Abnahmen

Garn

200 g (4 Kndule) Schoppel , Edition 3,
100% Wolle, 300 m /100 g,

Farbe des Modells: ,,Englischer Garten“

Alternativ: 200 g (2 Sets) Schoppel ,,Zauber-
perlen“, 100% Wolle, 400 m /100 g, Farben
,Samarkand“ und , Arabesk“

Maschenprobe

21 Maschen /10 cm in glatt-rechts (Edition 3)
25 Maschen / 10 cm in glatt-rechts (Zauber-
perlen)

Bitte respektieren Sie mein Urheberrecht: Kein Verkauf ohne mein Einverstdndnis, kein Fotokopieren,
kein Weiterverschicken per E-mail, keine Verdffentlichung im Internet.
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Quadra Cowl

Anmerkung: Der Cowl kann aus jedem beliebigen Garn gestrickt werden, nur sollte es nicht zu dick sein, da
der Cowl ja doppellagig gearbeitet wird. In Teil [ wird knapp die Hdlfte des Garns aufgebraucht,

in Teil II die zweite Halfte. Fiir einen tragbaren Cowl sollte die Diagonale

des Quadrats von Teil I dem gewiinschten Umfang entsprechen.

Anleitung

Anfangsrunden

Bitte vor Beginn mein Video auf www.strickmich.de/quadra854-98jk/ anschauen.

Das Passwort, dass du auf der Vimeo-Seite fiir den Zugang angeben musst, lautet:

R3SPECTmyWO8K

Anmerkung: Link und Passwort fiir das Video sind nur fiir Kduferinnen dieser Anleitung vorgesehen. Bitte
respektiere meine Arbeit und gib beides nicht an andere weiter. Vielen Dank.
4 Maschen (2 je Nadelspitze) mit Judy’s Magic Cast-on oder dem Winding Cast on anschlagen.

Anmerkung: Die ersten paar Runden konnen entweder mit der Magic Loop-Technik, zwei langen
Rundstricknadeln oder einem Nadelspiel gearbeitet werden.

Runde 1: kfb in jede Masche. 8 Maschen.

Runde 2: [1 rechts, Marker setzen, 2 rechts, Marker setzen, 1 rechts] zweimal.
Runde 3: [rli, 1 rechts, Mg, 1 rechts, 1li, rli, 1 rechts, Mg, 1 rechts, 11i] zweimal. 16 Maschen.

Runde 4: rechts stricken.

Runde 5: [1 rechts, rli, 1 rechts, Mg, 1 rechts, 1li, 2 rechts, rli, 1 rechts, Mg, 1 rechts, 1li, 1 rechts] 2-mal.

24 Maschen
Runde 6: rechts stricken.
Mit Teil I fortfahren.

Abkiirzungen siehe
www.strickmich.de/quadra854-98jk/

kfb Erste Masche rechts herausstricken, aber
die alte Masche auf der linken Nadel lassen.
Nun ein zweites Mal in den hinteren Teil der
Schlaufe einstechen und eine zweite Masche
herausstricken, dann die alte Masche von der
linken Nadel rutschen lassen.

Video: www.strickmich.de/kfb

ssk Eine Masche wie zum Rechtsstricken
abheben, zweite Masche wie zum Rechtsstri-
cken abheben, linke Nadel von vorn

in beide abgehobenen Maschen einstechen
und zusammen rechts abstricken.

2reZus 2 rechts zusammenstricken.

rli rechts-lehnende angehobene Zunahme:
Die rechte Nadel in die Masche stecken, die
unterhalb der nachsten auf der linken Masche
sitzenden Nadel liegt. Diese Masche anheben,
auf die linke Nadel setzen und abstricken.

1li links-lehnende angehobene Zunahme:

Die linke Nadel in die Masche unterhalb derer
stecken, die zuletzt abgestrickt wurde. Diese
Masche anheben, so dass sie auf der linken
Nadel sitzt und mit der rechten Nadel ab-
stricken.

Mg Marker heriibergleiten lassen.

Bitte respektieren Sie mein Urheberrecht: Kein Verkauf ohne mein Einverstdndnis, kein Fotokopieren,
kein Weiterverschicken per E-mail, keine Verdffentlichung im Internet.
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Quadra Cowl aus zwei Sets Schoppel Quadra Cowl aus vier Kndulen
Zauberperlen — erhdltlich im Strickmich! Shop Schoppel Edition 3 — erhdltlich im Strickmich! Shop
Teil I

Runde 1: [bis 1 Masche vor dem Marker rechts, rli, 1 rechts, Mg, 1 rechts, 11i] viermal,
bis zum Ende der Runde rechts stricken.
Runde 2: rechts stricken.
Anmerkung: Jede Wiederholung der Runden 1 und 2 fiigt 8 Maschen hinzu.
Runden 1 und 2 wiederholen, bis knapp die Halfte des vorhandenen Garns aufgebraucht ist.
Runde 1 nochmals arbeiten.
Mit der Vorbereitungsrunde fortfahren.

3D-Schema

H i iih 1M 1 e D : o
Quadra Cowl entsteht aus Im fertigen Cowl sind beide Papiermodell des fertigen
zwei Quadraten. Quadrate entlang der Dia- Cowls.

gonale gefaltet und an den

Randern verbunden.
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Bitte respektieren Sie mein Urheberrecht: Kein Verkauf ohne mein Einverstdndnis, kein Fotokopieren,
kein Weiterverschicken per E-mail, keine Verdffentlichung im Internet.
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Anmerkung: In der Vorbereitungsrunde werden die Maschen auf 3 verschiedene (unterschiedlich aussehende!)
Rundstricknadeln verteilt. Bitte notieren bzw. markieren,
bei welcher Rundstricknadel es sich um welche handelt.

Vorbereitungsrunde:

Mit der bisher verwendeten Rundstricknadel ( ) bis zum Marker A rechts stricken, Mg,

bis zum Marker C rechts stricken, Marker C entfernen.

Mit Nadel Nummer 2 bis zum nachsten Marker (B) stricken. Marker B entfernen.

Mit Nadel Nummer 3 bis zum nachsten Marker (D) stricken. Marker D entfernen.

Mit (mit der die bisherigen Runden gestrickt wurden) bis zum nachsten Marker (A)
stricken. Marker A entfernen. Das Rundenende/der Rundenanfang liegt jetzt hier.

Mit der Wechselrunde fortfahren.

Verteilung der Nadeln
nach der Vorbereitungsrunde

C
2
B A Rundenbeginn nach der
Vorbereitungsrunde
3 * Rundenbeginn vor der
Vorbereitungsrunde
D
Fragen? Fehler?
Ich helfe gern! - - |
mail@strickmich.de Str lemlCh-
MartinaBehm auf Ravelry.com n n n
www.strickmich.de Kostenloser Email-Newsletter
. . www.strickmich.de/newsletter
www.strickmich-club.de

Bitte respektieren Sie mein Urheberrecht: Kein Verkauf ohne mein Einverstdndnis, kein Fotokopieren,
kein Weiterverschicken per E-mail, keine Verdffentlichung im Internet.
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Anmerkung: Keine Angst vor der Wechselrunde! Im Grunde ist mit Schritt 1 schon fast alles erledigt:
Wenn Nadel 3 in der richtigen Richtung abgestrickt wurde, folgt alles andere von selbst daraus.
Wechselrunde
Vor Beginn bitte das Video auf www.strickmich.de/quadra854-98jk/ anschauen.
Passwort: R3SPECTmyWO8K
Anmerkung: Das Strickstiick so falten, dass die Seite mit dem linksmaschigen Erscheinungsbild innen liegt.
Mit dem Nadelende von , auf dem der Arbeitsfaden sitzt, weiter arbeiten.
Schritt 1: Marker setzen, Maschen auf Nadel 3 von B nach D rechts abstricken.
Nadel 3 beiseite legen und weiter mit Nadel 1 arbeiten.
Schritt 2: Marker setzen, Maschen auf Nadel 2 von C nach B rechts abstricken (Punkt C liegt jetzt
ohnehin dort, wo sich der Arbeitsfaden befindet, und aufer der richtigen Spitze von
Nadel 2 bietet sich gerade keine andere Nadelspitze an).
Nadel 2 beiseite legen und weiterhin mit Nadel 1 arbeiten.
Schritt 3: Marker setzen, Maschen auf der alten Nadel ( ) von A nach C rechts abstricken
(der Arbeitsfaden befindet sich jetzt ohnehin an Punkt A, und aufier der zweiten
Nadelspitze von Nadel 1 ist keine weitere mehr vorhanden).
Schritt 4: Marker setzen, Maschen auf alter Nadel
(gleiche Nadelspitze wie zuvor - )von D nach A rechts stricken.

Mit Teil II fortfahren.

Schritt 2: Nadel 2 von

h icken.
C nach B abstricken Schritt 3: Nadel 1 von

A nach C abstricken.

A Rundenbeginn

Schritt 4: Nadel 1 von

Schritt 1: Nadel 3 v
D nach A abstricken.

B nach D abstricken.

So sieht das Strickstiick nach der
Wechselrunde aus: diagonal gefaltet,
die Punkte A und B beriihren sich. Die |
Punkte C und D befinden sich oben
und sind Wendepunkte: Die Runden
verlaufen jetzt von A/B hinauf zu C,
dann wieder herunter zu A/B, herauf

zu D und wieder herunter zu A.

Bitte respektieren Sie mein Urheberrecht: Kein Verkauf ohne mein Einverstdndnis, kein Fotokopieren,
kein Weiterverschicken per E-mail, keine Veroffentlichung im Internet.
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Teil I

Runde 1: Mg, ssk, [bis zwei Maschen vor dem nachsten Marker rechts, 2reZus, Mg, ssk] dreimal,
bis 2 Maschen vor dem Marker rechts, 2reZus.
Runde 2: rechts stricken.

Anmerkung: An den zwei Ubergangsstellen bilden sich relativ groBe Locher. Diese bitte im rechtzeitig mit
einem passenden Faden unsichtbar von der Riickseite schlieBen, bevor die Offnungen von Teil I zu
klein werden. Fadenenden ebenfalls rechtzeitig verndhen.

Runden 1 und 2 wiederholen bis noch 8 Maschen verbleiben. Den Arbeitsfaden abschneiden, zweimal
hindurchziehen, strammziehen und vernahen.

Ausarbeitung
Falls gewiinscht, vorsichtig per Hand waschen und flach liegend trocknen lassen.

néue Anleitimgen’, Strickmich!
wonMartina Behm: ' cltlul:

Diese Strickanleitung ist kostenpflichtig und unterliegt dem Urheberrecht. Alle Urheber-, Geschmacksmuster-,
Marken- und Bildrechte und sonstige gewerbliche Schutzrechte an den Strickanleitungen, bzw. deren Inhalt und
Bestandteilen liegen bei Martina Behm. Ihnen wird ein einfaches, nicht (ibertragbares Recht eingerdumt, die
Strickanleitung im Wege der Herstellung des jeweiligen Strickproduktes zur personlichen Nutzung zu
vervielfdltigen. Eine Verwendung aul3erhalb dieses hier eingerdumten einfachen Nutzungsrechts,
insbesondere das Verdffentlichen der Strickanleitung, Teilen davon oder der Strickschriften im Internet (Foren,
Facebook, E-mail-Austausch), die Veréffentlichung der Fotos ohne mein schriftliches Einverstdndnis, das Ver-
breiten der Anleitung in Papierform, unerlaubte Ubersetzung, Nachahmung sowie jede kommerzielle Nutzung ist
verboten. © Martina Behm 2021, Damsdorf, Germany.



